
Provlopp Östersund lördag  den 4 december 

Provlopp Östersund lördag  den 4 december 

Provlopp 1.  2140 m Volt  Gul vojlock. Kl 11.00. 1.27-fart. OBS! Viktigt att alla håller sig till rätt 
tempo.

Provlopp 2.  2140 m Volt  Blå vojlock. Kl 11.20. 1.38-fart. OBS! Viktigt att alla håller sig till rätt 
tempo.
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Summer Wind Ås (US)

Celine P.

Adele Gel

Trö Ole (NO)

Zikina

Zirro

Timothy Udsen

Orr Kide

6, mbr. s

3, br. s

2, br. s

4, mbr. v

5, svbr. s

6, mbr. v

3, br. v

3, br. s

e. Dontyouforgetit - Nurse Conway

e. Beer Summit - Staro Etoile

e. The Bank - Lady Mirabelle

e. Moe Odin - Tangen Ida

e. Norheim Svenn - Zikita

e. Ulvsås Zico - Ulvsås Heidi

e. Orlando Vici - Sunbird Zophie

e. Ulvsås Zico - Ulvsås Moa

Sjölund Liv (Sjölund Anna-Karin)  a

Flander Brita (Skutnabb Tamara)

Gabrielsson Erik (Gabrielsson Emma)  a

Palmqvist Jens (Sivertsson Annica)  a

Nilsson Åke K  a

Gabrielsson Erik (Gabrielsson Gunnar)  a

Åström Kajsa (Skutnabb Tamara)

Larsson Anna-Lena  a

1.15,4 K, 1.14,8 AK, 1.13,7 AAK

*1.32,3 K, 1.34,9 AM

1.34,9 M, 1.36,1 AM

1.31,6 K

1.19,5 M

142.621

0

0

80.200

29.900

61.700

19.500

0

2140 :1

2140 :2

2140 :8

2140 :1

2140 :2

2140 :3

2140 :8

2140 :9

Tempo  500 m :                                   1000 m :                                  Sista 500 m :                          Km.tid : 

Tempo  500 m :                                   1000 m :                                  Sista 500 m :                          Km.tid : 

Ordningsföljd :

Ordningsföljd :



Provlopp Östersund lördag  den 4 december 
Provlopp 3.  2140 m Volt  Röd vojlock. Kl 11.40. 1.33-fart. OBS! Viktigt att alla håller sig till rätt 
tempo.
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Lassbyns Heta Lina

Zenit

Napoleon

8, svbr. s

6, sv. h

6, ljbr. v

e. Spikeld - Hitra

e. Ulvsås Zico - Bona Mi

e. B.W.Modde - Klästad Telma

Larsson Carl-Ivar (Eriksson Ivan)  a

Gabrielsson Erik (Gabrielsson Gunnar)  a

Didriksson Jörgen (Westman Arne)  a

1.28,6 L, 1.30,7 AM

1.26,9 K, 1.26,8 AK

1.28,3 K, 1.31,6 AM

224.800

365.700

165.500

2140 :1

2140 :2

2140 :8

Tempo  500 m :                                   1000 m :                                  Sista 500 m :                          Km.tid : 

Ordningsföljd :


